Областной слет учащихся «Безопасность жизнедеятельности» 15-17.05.2026
Условия прохождения туристской полосы препятствий
Команда в составе 4 юношей и 2 девушек прибывает к месту преодоления туристской полосы препятствий согласно стартовому номеру. Форма одежды: закрыты локти и колени!
Перед стартом команда готовит палатку для установки. Лидирование разрешено.
[bookmark: _GoBack]Туристская полоса препятствий состоит из этапов. Начало и окончание этапа обозначены контрольной линией (КЛ). В случае нарушения правил прохождения этапа у участника есть 3 попытки выполнить этап, при неудачных попытках – участник получает штраф 4 минуты и продолжает движение на следующий этап.
Результат команды определяется по наименьшему времени.
Перечень этапов туристской полосы препятствий
	№ п/п
	Этап
	Описание
	Возможные нарушения

	1
	Палатка
	Брезентовая палатка, 10 колышков, 
2 неразъемные стойки.
Количество участников на этапе определяется командой. Участники не покидают этап, пока палатка не будет установлена без нарушений.
	перекос палатки; 
падение палатки;
складки на верхних скатах

	2
	Паутина
	Две накрест натянутые веревки,
контрольные линии (КЛ).
	касание земли между КЛ;
двое на этапе

	3
	Уголок 
	Нижняя жестко закрепленная веревка – опора для ног, верхняя веревка со свободным концом на расстоянии 2-3 м – опора для рук. КЛ.
	касание земли между КЛ;
двое на этапе

	4
	Кочки
	Кочки – деревянные спилы диаметром 20-30 см. КЛ.
	касание земли между КЛ; 
двое на одной кочке

	5
	Переправа по параллельным веревкам
	Две натянутые между опорами веревки. Нижняя веревка – опора для ног, верхняя – перила для рук. Касание верхней и (или) нижней веревок одновременно двумя участниками расценивается как двое на этапе. КЛ.
	касание земли между КЛ;
двое на этапе

	6
	Маятник
	Преодоление «опасной зоны» с использованием свободно висящей веревки.
Первый участник готовит веревку из «опасной зоны», возвращается за КЛ, преодолевает «опасную зону», передает веревку следующему участнику. КЛ.
	касание земли между КЛ;
потеря веревки;

	7
	Бревно
	Преодоление «опасной зоны» по уложенному стволу дерева длинной 6-8 метров. КЛ.
	касание земли между КЛ;
двое на этапе



Примечание: до начало конкурса судейская коллегия имеет право вносить изменения (дополнения)


Ваш стартовый номер 
