Открытые соревнования Гомельской области 
по навыкам безопасности жизнедеятельности и готовности к защите Отечества 

«Маршруты совершенствования» 20-22.02.2025
(далее – соревнования)

ИНФОРМАЦИЯ УЧАСТНИКАМ
1. Команды будут выполнять задания этапов соревнований согласно рабочей карточке команды – РКК-1 (смотрите ниже) и других РКК, которые им предоставят в определенное время.
2. Места расположения этапов РКК-1 отмечены на карте:

https://nakarte.me/#m=16/52.40781/30.96441&l=O&nktl=lLUXjqkT9VA3Gd3fYvTpPA 

3. На церемонии торжественного открытия мероприятия (этап 7 «Ополченцы») командам необходимо иметь цветы (не менее 2 гвоздик) для возложения к Памятнику ополченцам-защитникам города.
4. На одном из последних этапов соревнований командам будет предложено сдать в ГСК несколько видеосюжетов и минимум десять фотографий о действиях на разных этапах. Следует позаботиться о наличии фото-, видеосредств и электронных носителей информации. Из лучших снимков и видеозаписей будет смонтирован видеофильм, например, как в 2024 г.: 

https://vk.com/id337984767?z=video337984767_456239078%2Fbf1be1c45e54185652%2Fpl_wall_337984767. В связи с этим, писать названия, комментарии и иную информацию следует в названии файла, а не на фото или в видео материале. 
5. Обращаем внимание, что членами команды являются 4 человека из одного учреждения образования: 3 юношей 14-17 лет и руководитель по военно-патриотическому воспитанию, который совместно с учащимися выполняет задания этапов соревнований. 
6. На сайте государственного учреждения образования «Гомельский областной центр туризма и экологии детей и молодёжи» https://gomelcte.by/ возможно будет размещаться дополнительная информация о соревнованиях вплоть до их начала – будьте внимательны!

7. Предварительную подготовку для выполнения заданий этапа 2 «Боёвка» и этапа 3 «Прорыв» с вами могут провести в ближайшем подразделении МЧС, где имеется необходимое снаряжение.

8. Предварительную подготовку для выполнения заданий этапа 8 «Пост» с вами могут провести в ближайшей районной организации Республиканского государственно-общественного объединения «Белорусское республиканское общество спасания на водах» (ОСВОД).

9. Предварительную подготовку для выполнения заданий этапа 9 «Знахарь» с вами могут провести в ближайшей районной организации Белорусского Общества Красного Креста.
10. Заявка установленного образца на участие в соревнованиях (прилагается) направляется до 14.02.2025 в Центр туризма и экологии по электронной почте centr-tur@gomelcte.by в формате Word. Заявка с оригинальными подписями и печатями сдается на этапе 1 «Штаб» при регистрации команд.
11. Для оперативного решения организационных вопросов 
17 февраля будет создана группа в Viber, в которую будут включены организаторы соревнований и руководители команд. 



ЗАЯВКА 

на участие в открытых соревнованиях Гомельской области

по навыкам безопасности жизнедеятельности

 и готовности к защите Отечества «Маршруты совершенствования»

20-22.02.2025
команды ГУО ___________________________________________________

	№

п/п
	Участники
	Класс
	Контактный телефон (мобильный)
	Медицинский допуск 

(справка о допуске к участию в соревнования)

	1. 
	
	
	
	

	2. 
	
	
	
	

	3. 
	
	
	
	

	4. 
	
	руководитель по ВПВ
	
	


Медицинский работник _________________ /_____________________/

                                               
  подпись                                Ф.И.О. 

Руководитель 

учреждения образования _________________ /_____________________/

                МП                    
  подпись                                Ф.И.О. 

Открытые соревнования Гомельской области по навыкам безопасности жизнедеятельности и готовности к защите Отечества 
«Маршруты совершенствования». 20-22.02.2025. РКК-1
	№ п/п,

название

этапа
	Перечень снаряжения
	Алгоритм действий команды

или отдельных участников
	Критерии оценки действий команды

или отдельных участников в баллах
	ДР


	ВР
	КЧ
	Ц
	Примеч.



	1. Штаб
	Именная заявка, 

блокноты 

с ручками – 

2 к-та


	1. Сдать именную заявку, пройти инструктаж по мерам безопасности, уточнить места проведения этапов. Получить другую информацию.
2. Объединиться в совместные группы, заполнить бланк доверия.
	Снятие команды – невыполнение условий этапа, 

несоответствие участников именной заявке.

	20.02
	11:30-16:00
	4
	0
	

	2. Боёвка
	Судейская боевая одежда пожарного – 

2 к-та 
	1. По команде судьи надеть боевую одежду пожарного, сложенную на полу. 

2. Контрольное время – 90 секунд.


	3 б. – боёвки застёгнуты минимум на 2 крючка;

3 б. – все штаны надеты минимум на 1 шлейку, закатаны не менее чем на 20 см ниже колена; 
3 б. – пояса пожарного застегнуты и заправлены 
в тренчик; 
3 б. –  каски надеты на головы и застегнуты; 
3 б. – все краги (перчатки с крагами, предназначенные для тушения пожаров) надеты на руки; 

5 б. – команда выполнила задание до 60 секунд.
	20.02
	12:30-16:30


	2
	20
	Без руководителя


	3. Прорыв 
	Судейские боевая одежда пожарного 

и другое снаряжение
	1. По команде судьи двое участников в боевой одежде пожарного поднимаются на площадку и становятся на самостраховку. 
2. Руководитель команды снизу закрепляет на веревке свернутый пожарный рукав.

3. Участники в боевой одежде пожарного поднимают пожарный рукав к себе и закрепляют его к разветвлению рукавному.

4. Контрольное время – 240 секунд.
	30 б. – команда выполнила задание до 120 сек.;

25 б. – команда выполнила задание 150 сек.;

20 б. – команда выполнила задание до 180 сек.;

15 б. – команда выполнила задание до 210 сек.;

10 б. – команда выполнила задание до 240 сек.;

– 5 б. – отсутствие самостраховки на площадке (за каждый случай).


	20.02
	12:30-16:30


	3
	30
	

	4.  Скала
	Страховочная поясная беседка, карабин (свой или судейский), сменная обувь
	1. Преодолеть с трех попыток один из скальных маршрутов разной сложности 

на выбор.

2. Участник может сменить скальный маршрут, не забывая, что одной попытки (или двух) он уже лишился.
	15 б. – участник преодолел сложный маршрут;

10 б. – участник преодолел менее сложный маршрут;

5 б. – участник преодолел простой маршрут;

5 б. – участник преодолел два любых маршрута.
	20.02
	12:30-16:30


	1
	20
	Участник, не работающий на этапах 2 и 3


	5. Эстафета
	Судейские автомат Калашникова, магазин с патронами
	1. Построиться в указанном месте.

2. По команде судьи первый участник команды производит неполную разборку АК.

3. После окончания неполной разборки второй участник производит неполную сборку АК.

4. После окончания неполной сборки третий участник снаряжает магазин патронами. 

5. Контрольное время - 150 секунд.
	30 б. – команда работала на этапе до 110 сек.;

25 б. – команда работала на этапе до 120 сек.;

20 б. – команда работала на этапе до 130 сек.;

15 б. – команда работала на этапе до 140 сек.;

10 б. – команда работала на этапе до 150 сек.;

– 2 б. – незначительные ошибки при разборке-сборке АК и магазина (за каждую).
	20.02
	12:30-16:30
	3
	30
	Без руководителя


	№ п/п,

название

этапа
	Перечень снаряжения
	Алгоритм действий команды
или отдельных участников
	Критерии оценки действий команды

или отдельных участников в баллах
	ДР


	ВР
	КЧ
	Ц
	Примеч.



	6. Доктрина  
	Блокнот, ручка – 2 к-та
	1. Руководитель с блокнотом и ручкой отдельно от команды выполняет задания судей в указанном месте.

2. Учащиеся с блокнотом, ручкой и двумя табуретками (взять в кухонном блоке на 1 этаже) прибывают в указанное место и выполняют задания судей. 
	до 10 б. – руководитель выполнил задания судей;

до 20 б. – команда выполнила задания судей.


	20.02
	17:00-17:30


	4
	30
	

	7. Ополченцы
	Знаки отличия команды (единая форма одежды, табличка 
с названием команды 
и др.), цветы
	1. Прибыть в указанное место для участия 
в церемонии открытия соревнований.

2. Возложить цветы к памятнику по команде судей.


	10 б. – единая форма одежды;
5 б. – наличие таблички с названием команды;

5 б. – наличие цветов для возложения;

– 5 б. – опоздание;

– 10 б. – неявка


	21.02
	9:30-10:00
	4
	20
	

	8. Пост
	На усмотрение команды
	Продемонстрировать навыки спасения на воде (какие – подскажет судья).
	До 20 б. – за выполнение заданий
	21.02
	10:00-13:30


	4
	20
	

	9. Знахарь
	Медицинская аптечка


	Оказать первую помощь «пострадавшему» (какую – подскажет судья).


	До 20 б. – за выполнение заданий
	21.02
	10:00-13:30


	4
	20
	

	10. Склон 
	Страховочная поясная беседка, карабины репшнур 

(свои или судейские)
	1. Преодолеть маршрут на крутом склоне  по судейским закрепленным веревкам.

2. Контрольное время  – 5 минут
	10 б. – за каждого участника, преодолевшего маршрут на крутом склоне в контрольное время команды

	21.02
	10:00-13:30


	3
	30
	Без руководителя


